Komplementarmedizin

Der Patient Im Spannungsfeld
von Schulmedizin und
Alternativer Medizin?



Naturheilkunde und Schulmedizin
Entwicklungs- oder fundamentaler
Unterschied?

Schulmedizin: Evidenz
Ursache- Wirkungsbeziehung
Definierte Substanzen

Indikationen und Kontraindikationen
Dosierungen

Studien®kultur®:
Labor
Tier
Mensch: Studie Phase | - llI
Phase IV

Naturheilkunde: Erfahrung
Einzelfallentscheidung
Einzelfallberichte, Fallserien
Cognition based Medicine

Technisch
Unmenschlich, menschenfeindlich
nebenwirkungsreich

Individuelle Medizin
Ganzheitlich
Menschenfreundlich
Keine Nebenwirkungen
Sanfte Medizin







www.cartoon-concept.de




, Apigenin, Akupunktur, Pendeln,

Kinesiologie, , Vitamin E,
Spurenelemenente, , Lycopin,
Mistel, , Peptide, Polyerga, Faktor AF 2,

, , Gerson, Ukrain,
, Enzyme, Wobemugos, ;

Quercetin, Isoflavone, Relki, ,
Silymarin, Haifischknorpel, PC-SPES, ,
Flor essence, , Schlangengift,

Traubenkernol, Arganol, Melatonin, Aloe, ,
Eleuterokokk, Schwedenkrauter,
, Hildegard von Bingen, Dr.Rath,

Fiebertherapie. Yoga, Tai Chi, Eigenblut,
Eigenurin, , Darmreinigung,
Simontontraining, , Akupressuir,

, Horvi, Ozontherapie, Maitake, Gingko



1 \Wirkung?

2 Nebenwirkung?

1 \Wechselwirkung?
1 Kosten?



Ich denke,
es Ist eine
Frage der
Atemtechnik




Die Basis:
auf keinen Fall verkehrt
1 Ernahrung
1 Sport
1 Entspannung
1 Kontakte



Immunstimulantien

1 Pflanzliche Praparate:
— Mistel
—Echinacea
— Ginseng/Taigawurzel
1 Organpraparate aus Tieren
— Thymus
—Peptide aus Milz, Leber ...



Nahrungserganzungsmittel

Nahrung oder Medikamente?

Vitamine und Spurenelmente
Selen

Dr. Jutta Hubner, Habichtswald Klinik
Kassel



Sekundare Pflanzenstoffe
- - Wogonin

fe—
Tangeren oo e

Rutin ~ (CUGUFMIN Alicin

: uercetin :
Coumarine 2 - Limonen
- Ellaginsaure

Carnesol

Resveratrol



Enzyme

1 Aus pflanzlichen oder tierischen Produkten
1 Entzindungshemmend

1 Wirksam gegen Metastasierung?

— Demaskierung von einzelnen Tumorzellen im
Blut?

— Verhinderung des Eindringens von
Tumorzellen in das Gewebe?



1 Ukrain

1 Recancostat

1 Schlangengift

1 Megamin

1 Vitamin B 17

1 Haifischknorpel



Hilft nicht, schadet aber auch
nicht?

1 Gifte In Pflanzen

1 Ungewollte und gewollte Beimischungen
und Verunreinigungen

1 \Wechselwirkung mit der Schulmedizin

1 \Wechselwirkungen der Praparate
untereinander




Ganzheiltliche Onkologie

1 Schulmedizin

1 Komplementare Therapie
1 Psychoonkologie

1 Ernahrung

1 Sport

1 |_ebensfuhrung

1 |_ebenswelsheit >

Dr. Jutta Hubner, Habichtswald Klinik
Kassel
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