
    

Naturheilkunde in der Naturheilkunde in der 
OnkologieOnkologie  

Wissenschaftliche Medizin Wissenschaftliche Medizin 
oder Alternativeoder Alternative??  



AlternativeAlternative??  

MistelMistel,,  ArtemisinArtemisin, , SelenSelen, , TeufelskralleTeufelskralle, , Vitamin AVitamin A, , ZinkZink, , 
Hildegard von BingenHildegard von Bingen, , DrDr..RathRath, , AloeAloe, , CurcumaCurcuma, , 

grgrüüner Teener Tee, , UkrainUkrain, , EnzymeEnzyme, , FiebertherapieFiebertherapie, , TaiTai  ChiChi, , 
SimontonSimonton Training Training, , KneippKneipp, , RecancostatRecancostat, , GlutathionGlutathion, , 

CarnitinCarnitin, , BetacarotinBetacarotin, , Vitamin CVitamin C, , LycopinLycopin, , 
PhytoPhytoööstrogenestrogene, , SauerstofftherapieSauerstofftherapie, , EigenblutEigenblut, , 
HyperthermieHyperthermie, , Vitamin DVitamin D, , SolanumSolanum, , CalciumCalcium, , 

OrdnungstherapieOrdnungstherapie, , NoniNoni, , HeilfastenHeilfasten, , ChiChi Gong Gong, , 
GersonGerson Di Diäätt, , EdelsteineEdelsteine, , KaffeeeinlKaffeeeinlääufeufe, , PolyergaPolyerga, , 
GalavitGalavit, , MeditationMeditation, , KombuchaKombucha, , GinsengGinseng, , ThymusThymus, , 

Faktor AFFaktor AF22, , HaifischknorpelHaifischknorpel, , DarmreinigungDarmreinigung, , GelumGelum  
TropfenTropfen, , EleuterokokkEleuterokokk, , MelatoninMelatonin, , SchwedenkrSchwedenkrääuteruter, , 

YogaYoga, , ZitruspektineZitruspektine, , KrallendornKrallendorn, , PCPC--SpesSpes, , 
AyurvedaAyurveda, , SchlangentoxineSchlangentoxine, , Vitamin B Vitamin B 1717, , Vitamin EVitamin E, , 

MagnesiumMagnesium, , SqualenSqualen, , MakrobiotikMakrobiotik, , EigenurinEigenurin, , 
BlutgruppendiBlutgruppendiäätt, , EdelsteineEdelsteine, , KrebskurKrebskur nach  nach BreussBreuss, , 

BiobranBiobran, , AvemarAvemar, , GrapefruitkerneGrapefruitkerne, , OleanolsOleanolsääureure  



    

aberaber................  

WirkungWirkung??  

NebenwirkungNebenwirkung??  

WechselwirkungWechselwirkung??  

KostenKosten??  



    

Ich denke, 
es ist eine 
Frage der 
Atemtechnik 



    

NahrungsergNahrungsergäänzungsmittelnzungsmittel  

Milderung von Nebenwirkungen der Milderung von Nebenwirkungen der 
TherapieTherapie  

Beschleunigung der RegenerationsphaseBeschleunigung der Regenerationsphase  
–– UnterstUnterstüützung der Selbstheilungskrtzung der Selbstheilungskrääftefte  

Therapie bei anhaltenden Therapie bei anhaltenden 
EinschrEinschräänkungen der Ernnkungen der Ernäährunghrung  

AberAber: : Schutz der TumorzelleSchutz der Tumorzelle??  

  



SekundSekundääre Pflanzenstoffere Pflanzenstoffe  

Anthocyane 

Quercetin 

Curcurmin Allicin 

Saponine 

Ellaginsäure 

Wogonin 

Baicalin 

Coumarine 

Apigenin 

Genistein 

Carnesol 

CAPE 

 

Emodin 
Isothiocyane 

Indol-3-carbinol 

Limonen 

Lycopin 

Oleanolsäure 

Rutin 

Resveratrol Ursolsäure 

Tangeretin 



    

Die BasisDie Basis::  
auf keinen Fall verkehrtauf keinen Fall verkehrt  

ErnErnäährunghrung  

SportSport  

EntspannungEntspannung  

KontakteKontakte  



    

Milderung der Nebenwirkungen Milderung der Nebenwirkungen 
einer Therapieeiner Therapie  

Vermeidung oder Ausgleich einer Vermeidung oder Ausgleich einer 
MangelernMangelernäährung nach Operationhrung nach Operation  

Schutz der gesunden Zellen bei einer Schutz der gesunden Zellen bei einer 
ChemotherapieChemotherapie  
–– SelenSelen  

–– Enzyme Enzyme   

  



    

MisteltherapieMisteltherapie  

WirkungWirkung  
–– Im ReagenzglasIm Reagenzglas  
–– Bei GesundenBei Gesunden  
–– Bei PatientenBei Patienten  
  
–– Keine gesicherte Wirkung gegen den TumorKeine gesicherte Wirkung gegen den Tumor  
–– LebensqualitLebensqualitäätt??  
–– ImmunsystemImmunsystem??  
–– ÜÜBERLEBEN BERLEBEN ??????  



DrDr. . Jutta HJutta Hüübnerbner, , Habichtswald Klinik Habichtswald Klinik 
KasselKassel  

Wirksam gegen KrebsWirksam gegen Krebs??  

UkrainUkrain  

RecancostatRecancostat  

Vitamin B Vitamin B 1717  

HeilpilzeHeilpilze  

Hochdosiertes Vitamin CHochdosiertes Vitamin C  



    

ACHTUNGACHTUNG  

Wechselwirkungen 

Nebenwirkungen 



    

Wozu Naturheilkunde in der Wozu Naturheilkunde in der 
KrebstherapieKrebstherapie??  

AbschwAbschwäächung von Nebenwirkungenchung von Nebenwirkungen  

Beteiligung des Patienten an der TherapieBeteiligung des Patienten an der Therapie  

Verbesserung der LebensqualitVerbesserung der Lebensqualitäätt  

  

Salutogenese 



Ort der Heilung: 

verwurzelt in 

Jahrtausende 

währenden 

Traditionen,  

dabei sich stets  

nach dem Licht 

moderner 

Erkenntnis reckend 
 

Weitere Informationen finden 

Sie auf unserer Internetseite: 

www.habichtswaldklinik.de 

 


